YUVAMIZ
MERHAMET
OCAGI OLSUN




Merhamet: Allah’'in Rahman
Isminin Yansimasidir

Sevgl ve merhamet esleri birbirine baglayan en
kiymetli duyqulardandir. Sevmek merhametli

olmayi gerektirir; merhamet sevgiyle katmerlesir.
Merhamet buyurgan ve sert bir tavrn, guc
gosterisini, bencilligi bir kenara birakip, samimi ve
fedakar olmaktir. Hayatin her aninda merhameti
kusanmaktir. Rahmeti kusanan esler birbirlerini
Incitmekten ve siddeti icerecek her turlu tavir ve
davranistan uzak durur.




llahi bir armagan olan sevgi ve merhametin evlilikte kalici olmasi,
eslerin karsiliklh sorumluluk almalarina baghdir. Biri sevginin tim
dillerini kullanirken digeri buna saqir kalilyorsa, biri merhametle
muamelede bulunurken digeri gaddarligi yegliyorsa evliligi ayakta
tutan mucizevi etki olan sevgi ve merhamet nasil kalici olabilir ki?



Bahmet Peygamberinin
Ummetine Siddet Yakisir mi?

Merhamet ile siddet bir arada olabilir mi hic? Bir insan "Severim
de doverim de!” diyebilir mi? Siddet icin eli kalkiyorsa, sevgiden
yuregli mahrumdur. Rahmet Peygamberinin, hayati boyunca bir
kadina tek bir tokat bile atmamis olmasi, isim, Fedsil. 79) elbette

tesaduf deqildir.



Veda haccricin Medine den yola cikan kervanda, Encese yanik sesiyle
siirler ve ezgiler okuyordu. Hanimlari tasiyan develerin hizlanmasina
sebep olan Encese'yi derhal uyarmisti Peygamberimiz: “Encese!
Aman sakin ol, kristallere dikkat et!” (suhari, Edeb, 111) diyerek.




Ofke Siddetin Bahanesi Olabilir mi?

“Allah’in Hanim kullarina vurmauyin!” (eba pavid, Nikah, 41-42) buyurarak
fiziksel siddeti asla onaylamayan Sevqgili Peygamberimiz, sozlu
siddete tepkisini de acikca ortaya koymus, kotd sozu kesinlikle
yasaklamistir. (rirmiz, Birr, 48) Allesine, baskalarina olmadigi kadar Kirici
ve kaba davrandigini itiraf eden, Eb( Huzeufe'ye, glinde defalarca
Allah'tan af dilemesi gerektigini soylemistir. (ibn Mace, Edeb, 57)




Siddet Sadece Fiziksel midir?
Siddet denince akla ilk olarak fiziksel siddet yani dayak geliyor.

Peki ya gorinmiyorsa siddet? Insanin “insan olma” vasfina
vuruluyorsa gorianmeyen sopalar, onurunu zedeliyorsa mesela?
Gizlice eziyorsa, benligint yaraliyorsa? Bakislarla tokathyor,
sozlerle tekmeliyor, asagilamalarla cekiyorsa ruhunun tellerini
bir bir? O zaman siddet yoktur diyebilir miyiz?



Esi tarafindan hakaret goren, azarlanan,
kicumsenen, emekleri takdir edilmeyen,
aksine surekl elestirilen bir insan, kadin
olsun erkek olsun siddet gormuyor diyebilir
miyiz? Ev icinde dayaga sahit olan bir yavru,
kendi dayak yemese de siddet magduru
degil midir?




Dusunelim; bir iftirayl siddet disinda nasil tanimlayabiliriz? Kafarla
Ifadeler, beddualar, kotu lakaplar ezmez mi insani? Esleri birbirine
ortd kilmisken Yuce Rabbimiz, esinin mahremini baskalarina
anlatmak, onun guvenini kotuye kullanmak siddet deqil de nedir?



Allesiyle, akrabalariyla, komsulariyla gorismesine izin verilmeyen
bir kadin siddet gormiyor mudur? Dedigimi yapmazsan artik
senin annen olmayacagim.” tehdidini duyan kicik bir cocugun
yasadigr kauygiui, cektigi istirabi neyle ifade edebiliriz? Maasina el
konulan bir buyukanne, zorla calistirilan bir genc, istismara ugramis
bir cocuk siddetin pencesinde degil midir?



AILEMDE KIMSE
SIDDET GORMESIN

Alle ic1 siddet denildiginde ilk akla gelen
kadinin kocasindan siddet gormesi oluyor.
Ouysa bu, siddetin sadece bir turd. Aile icinde

cocuklar da siddetin odaqi olabiliyor, yaslilar
da..

Allede siddet konusunda belki de en son akla
gelen erkek oluyor. Halbuki sozlu, psikolojik
ya da ekonomik baskiyla erkegin de siddete
maruz kaldigi durumlar karsimiza cikabiliyor.
Biz, allemizde siddetin hicbir turunua
Istemiyoruz, hem de hi¢c kimseye karsi...




Ailemde Erkek Siddet Gormesin

Kadin da esine yonelik maddi, manevi ve psikolojik siddetten
kacinarak “Mimin erkekler ve mimin kadinlar birbirlerinin
dostlaridir. 1yiliGi emreder, kétiiliikten alikoyarlar.” (revbes/71 ayeti
geregince dostluk ve samimiyet icerisinde sorunlar cozme yolunu

benimseyerek birlikte ciktiklari uzun hayat yolculugunda huzurla
ydarumelidirler.




Ailemde Kadin Siddet Gormesin

Evlilik, omuzlara yik degil. gozlere isilti olmal. Insan, hayat

arkadasinin rakibi deqil, sirdasi, ortusu olmal.

Kadinin nikahla erkegin ‘mdulkiyetine girmis™ bir insan dedgil, ona
‘emanet edilmis” bir can oldugu bilinmeli.

“Kadinlar konusunda Allah'tan sakinin (O'na hesap vereceginizi
unutmauyin). Ciinkii siz onlar1 Allah’'in emaneti olarak aldiniz ve
Allah’in adiyla (nikdh kiyarak) kendinize helal kildiniz.” (mislim, Hac, 147)




Kadin Siddet Gorirse...

Kadina yonelik siddetin yaygin oldugu bir topluma Isldm mesajini
getiren Allah Res(li (sav) aile icinde siddeti kesin bir dille yasakhyor,
“Allah’in hamim kullarina vurmauin! ... Hanimlarini déven adamlarin
sizin hayirllariniz oldugunu sanmauyin!” (eba David, Nikah, 41-42) diyordu.
Onun Ifadesiyle en hauirh Mdasliman, ailesi icinde en guzel

davranandi..



Hal bouleyken bir kadini tehdit etmek, zorla calistirmak, parasina
el koymak, tartaklamak ya da ev icinde yok saymak siddettir.

Hangi sekilde olursa olsun siddet goren bir kadin, yalniz, caresiz ve
yetersiz hisseder. Ozgiiveni zedelenir, 6fke ve utanc duyar. Saghg
bozulur, yasama sevincini yitirir.




Oysa Peygamber Efendimiz der ki, “Mdisliiman, elinden ve dilinden
diger Miisliimanlarin zarar gérmedigi kimsedir.” (8uhari, iman, 4)




Namus iddiasiyla cinayet islenir mi?

Kadinin namusundan ailesindeki erkekleri sorumlu tutan yanhs bir
anlayisin izleri, Islam oncesi cahiliye dénemine kadar gider. Oysa ki:
“"Miimin erkeklere sdyle gozlerini haramdan sakinsinlar, namuslarini
korusunlar.” (nar, 247300 emrinin hemen ardindan, “Mimin kadinlara
da soyle gozlerini haramdan sakinsinlar, namuslarini korusunlar.”
(Nar, 24731 buyuran Allah’in, namus konusunda her iki cinsten de

ayni hassasiyeti bekledigi gayet aciktir.




Bir erkegin, ailesindeki kadin ve genc¢ kizlarin guvenligine 6zen
gostermesi, onlari korumasi gayet dogdaldir. Ancak kendisini
savunmasina bile izin vermeden bir kadini cezalandirmanin Islam
dini ile bagdasmasi mumkun degildir. Zira insanin iffetle ilgil bir
hatasi olsa bile, hukuki yollardan cezalandirlmasi gerekir ve en
yakinlan dahil kimsenin boyle bir infaza hakki yoktur. Namus
cinayeti, hem isleyenin hem de tesvik eden ya da seyirci kalan
alle buayuklerinin ortak oldugu buyuk bir suctur.



Ailemde Cocuk
Siddet Gormesin

Terbiye etmek icin dovmek mi lazim?

Cocuklara uygulanan siddetin gerekcesi
cogu zaman egitim dir. Kimilerinin
zannettigi gibi ne “dayak cennetten
cikmistir' ne de “kizini ddvmeuyen, dizini
dover. Cocudgun edgitiminde atilan bir
tokat, edilen bir hakaret, sikilan bir
yumruk siddet sayllmaz mi? Oysa korpe
yureklerde ne derin i1zler birakir alay
etmeler... Intikam gibi, kin gibi, hin¢ gibi
ne agir duygular yasatir bagirmalar...




Cocuk, Allah'in Emanetidir.

Essiz bir nimet, nadide bir emanet... Biliriz ki, bir varlik emanetse
tiketilmez; bir can emanetse orselenmez. Emanete ancak 0zen
gosterilir, sag salim sahibine ulasmasi icin emek verilir. Dolayisiyla
anne babasl, onun Uzerinde her tarld tasarruf hakkina sahip
olmadiklarini, Emanetin Sahibine bir gun hesap vereceklerini
unutmamaldrr.




Cocuk Siddet Gorurse...

Bazen eller kalkmaz, tekmeler savrulmaz ama goriunmeyen bir
el yakasina yapismistir cocugun. Sert bir dille azarlanmis, tehdit
edilmis, kucuk duasurulmus, arkadaslariyla ya da kardesleriyle
kKiyaslanmis, alay konusu edilmis olabilir. Aile ici catismalarda taraf
tutmaya zorlanmis, aile fertlerinden birisinin siddete ugradigina
sahit olmus ya da anne babasi tarafindan dert ortagi secilmis ve
cozumlemesi imkansiz problemlerin altinda ezilmis olabilir.




Siddet cocugun:

Ruh sagligini orseler,

kendine olan guvenini sarsar,

anne babasiyla kurdugu bagi zayiflatir,
kendisini suclu ve caresiz hisseder,

siddeti bir davranis modeli olarak benimser,

gun gelir anne babasina el kaldirr.




“Bana Bir Kez Olsun ‘Of!" Bile Demedi”

Cocuguna ofkelelen anne babalar cocuklugu Sevaqili
Peygamberimizin yaninda gecen, yillarca onunla kalip ona hizmet
eden Enes b. Malik'in anlattiklarina kulak vermeli:"Resdlullah’a on
sene hizmet ettim. Vallahi, bana bir kez olsun ‘6f" bile demedi.
Herhangi bir seyden dolayi, ‘Nicin béyle yaptin? ya da ‘Séyle
yapsaydin ya!' demedi. Yaptigim hicbir sey icin beni ayiplamadi,

azarlamadl.” Miislim, Fedail, 51-54)



Ailemde Yash Siddet Gormesin

Hayat yolculugunun bu duraginda dengeler de degismistir: Simdi
anne babanin hakki, cocugun ise sorumlulugu daha fazladir. Bu

sorumlulugu Rabbimiz soule aciklar: “Rabbin, sadece kendisine
kulluk etmenizi, anne babaniza da 1yi davranmanizi kesin bir sekilde
emretti. Onlardan biri veya her Ikisi senin yaninda yaslanirsa,
kendilerine ‘6f! bile deme; onlari azarlama; ikisine de glizel s6z
soyle. Onlara merhamet ederek tevazu kanadini indir ve de Ki:
Rabbim! Tipki beni kiiciikken koruyup yetistirdikleri gibi sen de
onlara acl.” (isrs, 17/23-24)



Yash siddet gorurse...

Bazen bir sey sorduklarinda, bir konuda fikirlerini ifade ettiklerinde
azarlaniverir yaslhlar. Oysa onlar cocuklan kucukken defalarca

ayni soruyu sordugunda bikmadan cevap vermisler; cocuklarinin
hatalarini, dikkatsizliklerini telafi etmisler; nazlarina katlanmislardir.
Hastayken geceleri uykusuz kalarak basinda beklemislerdir. Simdi
evlatlarindan ayni sekilde muhabbet ve sefkat gormelidirler. Bazen
onlar da hastalanacak, nazlanacaktir.



Yasllarimizin "yik olma” duygusunu uyasamalarina muisaade
etmeyelim. Yashlanmizi thmal etmeyelim; kendi kendilerine
yetemedikleri, kisisel ihtiyaclarini tek baslarina karsilayamadiklari
donemde temizlik, beslenme ve bakimlarini itinayla ve sevgiyle
yapalim.



Anne veya babasinin yashlik donemine yetistigi halde gondallerini
hos tutmayani, onlara hizmet ederek Allahin rizasini kazanma

firsatini kacirani, Peygamberimizin “Burnu sdirtilsiin!” mislim, Birr, 91
diyerek Kinadigini unutmayalim.




Aillemiz Merhamet
Ocaqi Olsun

Insan sefkatle de siddetle de cok kiiciik
yaslardan itibaren tanisir. Ancak siddet
kelimesinin  kesinlikle  ugramamasi
gereken yer ailedir.
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Unutmayallm ki, Allahin merhametine mazhar olmanin en etkili
yollarindan biri, insanlara merhamet etmektir. Peygamber Efendimiz
bu gercegdi soyle dile getirir: “Insanlara merhamet etmeyene Allah da
merhamet etmez.” (Buhéri, Tevhid, 2)

Hele de bu insanlar, esimiz, cocuklarimiz, aile buyuklerimiz ise...




Sevgi ve merhameti ilke edinen aile fertleri, karsisindakinin en az kendisi
kadar dederli oldugunu fark ederek “Kisinin kendisi icin istedigi bir seyi
miimin kardesi icin de istemedikce olgun miimin olamayacagi’ (Buhr
iman, 77 hadisinde buyruldugu uzere empati gelistirerek davranislarina

yon vertir.




Ve bilirler ki merhametle sevgiyle muamelede bulunmak yaratilanin,
Yaratanina huarmet etmektir.




Din Hizmetleri Genel Mudurlugu



